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30 viagai

infomo al mondo

Tutte le informazioni per partire, da soli o organizzati
Visti, documenti e consigli
Le foto e i prezzi di 88 borse e bauletti
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SICILIA

memmmmm—— M| ricordo che anche

durante la mia non brillantissima car-
riera di calciatore le due pit grandi
isole italiane avevano esercitato su di
me un’insplegablle e strana attrazio-
ne; ed anche dllora la Sicilia era sta-
ta sempre la mia preferita. Nel 1986
ful davvero vicino a realizzare il mio
sogno, ma sforfuna volle che quello
fu I'unico anno che la mia societd di
appartenenza mi dichicrd incedibile.
Motivo di fanto Interesse? Sicuramen-
te l'estrema cordialita e la sincera
ospitalita della gente, poi I'immenso patrimonio culturale e
paesaggistico di cui gode la Sicilia; aggiunglamo una cu-
cina da far leccare i baffi anche a chi non li ha, buoni vini
ed un clima invidiabile che permette di andare in moto
praticamente tutto I'anno. Cosa pretendere di pitu?

Fatto sta che ho dovuto aitendere il 1994, anno in cul ho
deciso di appendere definitivamente le scarpette al chio-
do, per poter cominciare ad approfondire la conoscenza

con questo fantastico ango-
lo del Mediterraneo. Da al-
lora sono tornato in Sicilia
cinque volte; in quest’ultima
sono In compagnia di un
gruppo di amici.

Il nostro arrivo non & del pit
felici: Il primo gierno Il tem-
po & variabile, il secondo
addirittura brutto, con un
freddo da staccare le orec-
chle. La visita ad Erice, la
medievale Monte San Giu-
llano, & quasi una sofferenza; il clelo & da neve e il
clima pitt adatto ad un novembre sulle Dolomiti.

A Marsala, decidiamo di aumentare le nostre co-
noscenze sull’'omonimo vino: quindi Florio, il pit
antico stabilimento di tutta la Sicilia, Donnafuga-
ta, aftualmente In ristrutturazione (ho dimenticato
di chiedere se il nome ha qualche attinenza con
la tenuta dei Salina, protagonisti del romanzo “li

Gattopardo”), e |'azienda De Bar-
toli, strepitosa. Risultato: alle 15.00,
quando lasclamo |'azienda, se incro-
cilamo un etilometro di qualche pat-
tuglia di polizia siamo sicuramente in
grado di spaccarlo semplicemente
guardandolo. Intanto il tempo & de-
cisamente migliorato.

Arriviamo a Sciacca, cittadina co-
stiera che ospita una delle flotte di
pescherecci pil importanti di tutto il
Mediterraneo e, mentre Willlam e gli
altrl si fermano per salutare un ami-

In apertura, la splendi-
da tonnara di Scopello.
Nella pagina prece-
dente, anfore appese
al muro al'ingresso
delle Cantine Florio di
Marsala e una vista

di Caltabellotta, antica
roccaforte araba. Sotto,
incontri sulla strada al-
la volta di Enng, la rac-
colta delle patate nel
sud della Sicilia e, in
grande, il Duomo di
Piazza Armerina.

Cadltabellotta, iniziando cosi la scoperta del-
I'entroterra. L'antica Kal’at-al-ballut colpisce
per quella che fu un‘inespugnabile rocca-
forte, oramai ridotta ad un ammasso di ru-
deri, dove fu firmato I'armistizio per la Guerra
dei Vespri, nel 1302.

La vista spazia infinita; questo & sicuramen-
te Il momento migliore per una visita, i prati
sono In fiore e | profumi ti stordiscono. Fra
un mese o poco piu, tutto sara bruciato
da un sole che non perdona. In compen-
so le strade sono spesso sporche, scivolose
ed anche pericolose, ma non si puo pre-

co, lo vado In giro cercando gli scorci pit sugge-
stivi per gualche scatto. La cittd, che & anche la
pit antica localita termale dell’isola, & veramente
interessante con il suo centro antico circondato
da mura cinquecentesche, una bella atmosfera
e belle ragazze.

Dopo aver ammirato I'immenso panorama che si
gode dal monte San Calogero, ci diriglamo verso

tendere tutto. La visita continua: Palazzo Adriano, set al-
I'aperto di "Nuovo cinema paradiso”; Prizzl, ennesimo
paese panoramico da cui sl pud dominare un bel
pezzo di Sicilia, anche se ci attende Enna, non a caso
soprannominata il balcone di Sicilia.

William intanto approfitta come pud dei momenti di sosta
per rilassarsi col suo hobby preferito, la raccolta di insetti, e
con questa vegetazione rigogliosa le soste cominclano a




diventare sempre plu frequenti. Per fortuna, come con-
seguenza di questa situazione, sembra essere diventato
pil elastico sulle soste pranzo, anche perché Mario ed
io, callaudati da diverse esperienze insleme, ormai ab-
biamo preso un ritmo da negrieri della "Amistad”: co-
lazione, cena (sempre e comungue abbondantissima)
e un po’ di frutta durante la giornata, quando ce ne
ricordiamo. La Statale 124 che percorriamo tra Vizzini
e Palazzolo Acreide non & niente male, e la menziono
perche € il primo fratto di asfalto degno dinota per una
bella sgambata in sella alla moto.

A Catanla finalmente il gruppo sl compatta in quello
che forse ¢ il posto meno adatto per farlo: sistemazioni
care, e un pasto decisamente non all’altezza dell’oc-
casione.Vabbeé, I'indomani ci attende I'Etna e i nutrire-
mo almeno lo spirito.

Infatti il glorno dopo un tempo stupendo ci accom-
pagnd fino al 2.919 m del rifugio Alpino, dove dei car-
telli di un bel colore giallo indicano il divieto (di fatto
mai rispettato) di proseguire verso le bocche del cra-
feri. Ridiscendiamo, ormal nel tardo pomeriggio, e
partiamo alla volta di Tindari, altra localita estrema-
mente panoramica. Mica stupidi questi grecl: mai
una volta che abbidno sbagliato localitd per I edifi-
cazione di una colonia.

Sicuramente questa & la parte dell’itinerario che ci of-
fre le magglori soddisfazioni nella guida: il lato orienta-
le dell’Etna e tutte le strade che lo percomnano salendo
finc ai rifugi Sapienza e Citelli sono panoramicissime e
con un asfalto da far invidia all‘autodromo di Pergusa.
Una volta arrivati a Linguaglossa, prendete per Fran-
cavilla di Sicilla e poi per la Statale 185: fantastica,
non perdetela per nessuna ragione al mondo. Perfino
Donatella, che sicuramente non ha nel suo coredo

ella foto grande, il cra-
- tere ovest dell'Etna visto
2 dalla Valle del Bove; erd
il'plui attivo prima delf‘uih
ma eruzione:

Nelle foto piccole, I‘auto-
dromo di Pergusa lungo
illago omonimo, Il por-
ticciolo di Mondello e un:
peschereccio nel pi r}o di




SICILIA

Sotto, la strada che da
San Vito Lo Capo porta
alla riserva naturale dello
Zingaro. Nelle foto picco-
le: un momento di di-
strazione presso Enna (le
strade sono spesso spor-
che e scivolose), sosta
per la raccolta di... insetti,
relax alla tonnara di Sco-
pello, fiori di campo lungo
la Statale 121, il Teatro
Massimo di Palermo, ter-
zo d’Europa per grandez-
za, e una sosta sulle
pendici dell’Etna: in teoria
non si puo andare oltre...

genetico il cromosoma del motociclista, non ha marti-
rizzato come al solito il povero Lionello: una cinquan-
tina di km con centinaia di curve, un panorama da
togliere il fiato (lambiamo la parte crientale dei monti
Nebrodi) e I'Etna a fare da sfondo.

Anche le strade che percorrono il lato occidentale
del vulcano hanno un buon asfalto, ma il paesaggio
non &, secondo me, all’altezza del versante opposto.
A questo punto siamo quasl soddisfatt, ma manca
ancora qualcosa all’appello: San Vito Lo Capo, con
la riserva naturale dello Zingaro.

Detto fatto, da Enna rapido trasferimento autostrada-
le (il tempo comincia a stringere) e |a sera siamo sedu-
1i a cena da Bruno Bruni, una vera e propria istituzione,
consigliatoci da piti persone anche semplicemente
incontrate per strada.

Se San Vito, incastonata nella sua baia di acqua tur-
chese, & bellissima, ricordando paesaggi esotici e lon-
tani, la riserva dello Zingaro & stupenda. Pud essere
visitata solo a piedi: in 4 ore circa si arriva a Scopello
(entrata meridionale) e si ritorna, soste comprese. A
proposito di Scopello, visitate la tonnara, con i suol fa-
raglioni, ne vale davvero la pena.

Europa

Dove mangiare

A Palermo, la pasticceria Scimone, nei
pressi del fribunale in via Miceli, una fappa
obbligatoria arrivando alle 7 del mattino
con il fragheffo: cosa ¢'& di meglio di un
bel cannolo di generose dimensioni per co-
minciare la giornata? E per la partenza
(ore 20)? Naturalmente arancini, stavolta
in piozza Indipendenza, da Santoro.

A Bonagia, vicino Trapani, nei pressi della
tonnara, ci sono due ristoranti: da Sa-
verino (provato in precedenti occasioni,
eccellente) ed il ristorante-pensione Sirena,
buon cus cus, ma chiedele la carta per
evitare spiacevoli sorprese al momento di
pagare il conto.

Per conoscere meglio il Marsala, nella cifta
omonima visitate il ristorante-enoteca Divi-
no... r0sso, dove Mario Cudia pofra anche
darvi ufili informazioni per raggiungere la
gia citata azienda De Bartoli, non molfo
facile da frovare, ma assolufamente da non
perdere. A Sciacea andale senza esilozioni
a La vecchia conza.

Un aliro posto da segnalare & I‘azienda
agrituristica Feudo
Tudia, localitd Re-
suftano (siamo vi-
cini ad Enna).
Nella mezza pen-
sione & permesso
di fuffo, anche di
mangiare 4 canno-
li fra cena e co-
lazione dopo una
cena abbondantis-
sima; la fenuta

& perfettamente
ristrutfurata.

Il miglior panino
cunzafo (moz-
zarella, sarde,
aromi, capperi,

pomodori, il fulto innaffiato da olio exira-
vergine d'oliva), lo abbiamo mangiato a
Scopello, nel baretto in piazza, gestito da
Giovanna e Doriana.

Terminerd, e non per importanza, con la
frattoria Bruno Bruni di San Vito Lo Capo.
Se amate il pesce & il posto per voi; i primi,
poi, sono eccezionali.

Dove dormire

In fufta Iisola ci sono 3 ostelli, dove &
possibile dormire con una spesa di circa
12 euro. Comunque le sistemazioni econo-
miche nen mancano.

A San Vito Lo Capo impossibile non men-
zionare l‘affitacamere Eden, gestito dalla
simpaticissima signora Caradonna (di no-
me e di fatto).

A Marzamemi, chiedete del signor Concetto,
presso I‘albergo La conchigliefia, per avere
un frattamento di riguardo.

Quando e come

Sebbene la Sicilia sia una delle mefe esfive
per eccellenza, se non si ha come unico
obieftivo il passare 6 ore al giorno a mollo
in acqua & da preferire il periodo di inizio

primavera, con i prali in fiore e il sole che
non ha ancora cominciato a picchiare duro
¢ a bruciare la vegetazione. Per arrivare, se
non ci si vuole sobbarcare il viaggio in mo-
fo fino a Reggio Calabria si pud prendere
un fraghelto da Napoli, Livorno o Genova.




