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anonima SS847 e penetrare nel cuore
della Basilicata. Grottole e un paese
dall’aspetto affascinante, collocato su
due colliipropriolungo la cresta che di-
vide laivalle del Bradano da quella del
Basento. Il paesaggio attorno, come
gia a Ferrandina, & una commistione
di antico e moderno, con le masserie
che si alternano ai tubi serpeggianti
dei pozzi di estrazione del metano. La
nostra strada ora si'infila in un territo-
rio striato di vallette che vanno verso
il Basento. Saliamoitracolli punteggiati
di' vigne, boschetti e campi' di cereali,
la vista si apre non solo sulla valle del
Bradano ma anche verso la confinante
Puglia. Lasciando alla nostra destra il
basso cocuzzolo del monte Sant’An-
gelo giungiamo a Grassano, cheisorge
in cima aiun colle dal pendio dolcissi-
mo circondato da una campagna tutta
coltivataragrano. Quifu uno deiluoghi

delllesilioi(l‘altro ¢ Aliano)idello scritto-_ 2.

re Primo! Levi, negli anni*80; ricor:
in un Parco Letterario ove'e po.

visitare illuoghilchelolispiraronotCorsot

Umberto, la ChiesalMadre, laillocanda
Prisco, |a strada delle grotte, le strade
delle “casedde” e dei “lammioni”. Qui
pieghiamo decisamentea sud attraver-
sandoliliBasento, leicuifacque scorrono
incassate contrastandoivivamenteicon
il paesaggio arido. La stradae diverten-

te) sale'elscende in'Unipaesagaioreolliss
nare caratterizzato da rilievi solcati da:

profondi burroni, da'scoscesile accen-
tuati'pendiiiche costituisconoileiultime
propaggaini del"monterCroceia, degras
dantilversoilavallata del Basento.
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La provincia di Matera é caratterizzata da
tanti piccoli paesi, borghi e centri rurali,
spesso separati da barriere geografiche.
Cid ha determinato la necessita di cucina-
re e mangiare quello che si produceva sul
posto, secondo le tecniche messe a pun-
to in loco. Ancora oggi, passando da una
zona all‘altra, le ricette pit comuni assu-
mono connotazioni differenti e vengono
realizzate con materie essenzialmente
autoctone. La cucina locale era povera
perché legata alla realta rurale, nata dal
poco e dalla creativita delle massaie. Al
tempo stesso era genuina, semplice ed
essenziale, proprio perché fatta di pochi
ingredienti, gustosi e saporiti. Nel quo-
tidiano I'alimentazione era semplice: la
mattina facevano "’a fedd”, una colazione
abbastanza abbondante a base di cibo
avanzato dalla sera precedente, riscalda-
to nella “tiedd d’ cret’, a cui si aggiun-
geva del pane. Di sera il pasto vero si
consumava con quanto offriva il campo.

| Durante le festivita (la domenica, anche

se non in tutte le famiglie, e in particolare
a Pasqua, Natale, in occasione delle feste
patronali e durante i banchetti

tolattornoial VliSec a:C: Numerosisono
statili ritrovamentilarcheologici; aleuni
importantiicome ilitempiettoivotivordi

" marmo, che e un oggetto unico sia in

ltalia sia in Grecia. In'paese; proprio di
fianco'allaiChiesadilSanNicolaidiMyra
sorge il'magnificor Palazzol Revertera;
grande e'massiccio) chessiistagliaisulla
formazione rocciosa della collinaiconi
suoi sotterranei scavati nella‘rocciaielle
stanze disposte lungo Un'impiantoirets

Agnelo al'forno

di nozze) era molto utilizzata la pasta fatta
in casa, condita con ragu, abbondante
pecorino grattugiato e carne, soprattutto
pollo, agnello e capretto. Proprio questo
tipo di carne ovina viene utilizzata per
i banchetti pasquali, e ovunque viene
preparata nei medesimi modi. Tra le spe-
cialita locali ci sono gli “gnummarieddi”,
involtini di interiora di agnello e il capretto
al forno con patate. Per quattro persone,
tagliare a pezzi I'agnello o il capretto (dal
peso di circa un chilo), pelare un chilo e
mezzo di patate, affettarle e condirle con
sale, pepe, due spicchi d’aglio scamiciato,
prezzemolo e (a piacere) formaggio peco-
rino grattugiato. Schiacciare 4 pomodori
maturi in una teglia, disponendo prima
uno strato di patate e poi I'agnello, e
ricoprire con il resto delle patate.
Aggiungere tre cucchiai di olio extra ver-
gine d'oliva e far cuocere in forno a 180°,
per circa un‘ora. Servire ben caldo con
un calice di Aglianico del Vulture, un vino
D.O.C. che pochi conoscono ma che si fa
subito apprezzare e amare per il gusto e
il profumo.
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tangolare: La stradai corre ora incassa-
ta'trale rocce erose dei calanchi, orasu
una cresta sospesasugli'strapiombi, in
altri luoghi'si esibisce in discese moz-
zafiator su rampe ripidissime, altrove
pare di viaggiare su un altopiano. Del
restolla‘guida su queste strade € sem-
pre gratificante, e anche se la qualita
dellfondorstradale & molto variabile, la
scarsita delltraffico, le salite e discese
e'leiinfinite'curve permettono una gui-

dardivertente e piacevole. |l territorio &
splendido, ma e difficile trovare alber-
ghi, campeggi e agriturismo.

Siamo sulla $S277 e ci dirigiamo verso
Accettura salendo tra boschi spetta-
colari, come quello della Piana di San
Pietro, tutto di' querce e dil castagni.
Questo e il Parco naturale GallipolilCo-
gnato delle Piccole Dolomiti Lucane,
un nome impegnativo per descrivere
un paesaggio di boschi fitti e rocce ero-
se. Accettura e un paese di antica po-
polazione, come ben possiamo capire
dai numerosi resti di fortilizi che sor-
gono sulle alture intorno alla cittadina,
fondata dalle popolazioni di tre paesi
che silunirono in comunita per sfuggire
dalle invasioni del X secolo. L‘abitato
sorge in una posizione panoramica e
da qui & splendidala vista sulle Dolo-
miti Lucane.

|l"nostro itinerario ci porta a sud, an-
cora pitlinel cuore della Basilicata, fino
a terminare a Cirigliano, il piu piccolo
comune della provincia di Matera, che
raggiungiamo percorrendo una strada
tortuosa e solitaria. |'boschi si aprono
solo entrando in paese, un tipico borgo
che conserva tracce delle sue origini
antiche nella struttura fatta di abita-
zioni semplici, archetti, piccole volte e
vestigia di antichi palazzi nobiliari, tra
cui palazzo Baronale e palazzo Fanelli.
|l'nostro viaggio nel cuore della Basi-
licata termina nella piazza di questo
paese dalle antiche origini, circondato
da unpaesaggioasproanche se verde,
che spopolatosi’ progressivamente e
minacciato dalle frane ben rappresen-
ta laidifficile situazione di questa bella
regione. ()
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