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sbruck. Torniamo a salire percorrendo
una delle strade pil motociclistiche che
esistano; quella del Grossglockner. E'a
pagamento e turisti ce ne sono tanti,
ma il fondo stradale & perfetto con una
serie di curve che sollecitano tutto della
moto e del suo pilota, in un susseguirsi
di panorami che sisuperano di continuo
per suggestione e bellezza fino a culmi-
nare nella vista del Ghiacciaio Pasterze
che si-gode dall’Edelweiss-Spitze. Qui
1 ¢'é il “Bikers point” 'dove troviamo: un
53302 parphegglo riservato, tavoli e panche
o sulle quhl‘ riposare, cartelloni informa-=
tivi sul paesaggioe'gli altripercorsi mo-
IOC|C|ISNCI, e ahche IndlcaZlonl su dove
,-trovare acéo Ilen;a per la,notte.
. Abblamo ancora’ nel..cuore le inten-
se sensazioni, provate:; durante la guj-
N da durante il susseguirsi di. curve del
5 _Grossglockner, . quando rientriam
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aggi.
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dare.per le Alpi Iungo i, confiné: ché fu
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Questo dolce, ormai conosciuto e
realizzato in tutto il mondo, nella sua
moderna versione trova origine nella
zona della Carnia, o meglio di Tolmezzo
e del Trevigiano. Alcuni lo fanno risalire
a Cavour; secondo altri sarebbero stati i
pasticcieri.della citta di Siena a idearlo,
in occasione della visita di Cosimo Il

de Medici nella citta senese. Giuseppe
Maffioli, ne “Il Ghiottone Veneto”, scrive
di un dolce tradizionale, fatto in casa
con zabaione, panna montata e biscotti
secchi, detti baicoli. Per le sue origini
“domestiche” questo dolce non é stato
mai registrato. Fu negli anni ‘60 che ven-
ne riscoperto e rielaborato, con lo scopo
di creare un dolce che soddisfacesse le

esigenze domenicali degli sciatori e degli
escursionisti. Questi, infatti, ch:edevano :

uno spuntino leggero e gustoso, maal

tempo stesso di grande apporto calorico.

Secondo alcuni, il'lancio del tiramisd
avvenne proprio a Tolmezzo, all'albergo
Roma di-Beppino Del Fabbro, nel 1951.
Altri'lo attribuiscono a Roberto Lingua-
notto, detto Loli, maestro pasticciere di
origine trevigiane. Lasciando agli stu-
diosi di culinaria la risoluzione di questo

; lnterrogatlvo, vale la pena cimentarsi

nella realizzazione del tiramist. In una
terrina montare i tuorli di 4 uova in 400
grammi di zucchero, aggiungere poi 500

BURG

grammi di
mascar-
pone,
segui-
tando a
shattere il
composto
per alcuni
minuti,

A parte,
montare

aneve 4 albuml e mcorporarh successi-

vamente nel composto, in modo da ren-
dere il tutto piti soffice e omogeneo. In
un contenitore mettere del caffé amaro,
quanto basta per inzuppare dei biscotti
savoiardi o delle fette di pan di spagna
dello spessore di circa 6-7 millimetri.

»Stendere i biscotti (o il pan di spagna)
imbevuti in una terrina e coprirli con uno

strato del composto ottenuto prece-
dentemente. Porre sopra un altro strato
di biscotti sempre imbevuti nel caffé

amaro, e ricoprire ancora con la restante

parte dellimpasto. Spolverare la super-

ficie con un buon cacao amaro e lasciare

riposare per almeno 12 ore in frigo. Il
dolce va mangiato con un cucchiaio, e

gustato senza l'accompagnamento di al-
colici, proprio perché nato per soddisfare

il gusto di grandi e bambini.
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Grande successo per il concorso orgamzzato da Motoclcllsmo
e BMW. Sono giunte in redazione hen 160 proposte di articolo
(84 via Internet, 76 per posta ordinaria), rendendo il lavoro

di selezione felicemente impegnativo per la redazione di
Motociclismo e per i responsabili BMW. Questi sono i itori
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